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HoloSync® 3D: Patentierte Raumklang-Technologie
Regenerative Tiefen-Entspannung durch Synchronisation der 
Gehirnhälften

München. Mit der patentierten Raumklang-

Technologie HoloSync® 3D hat das Blue Liners 

Institut für angewandte Bewusstseinsforschung in 

München eine revolutionäre Methode für regenerative 

Tiefen-Entspannung entwickelt. Das Verfahren 

basiert auf einer Synchronisation der Gehirnhälften 

und besteht aus CDs in Kombination mit einem 

Spezial-Kopfhörer. „Die neuartige Technik lässt das 

Gehirn glauben, nicht einfach nur Entspannungsmusik zu hören, sondern sich 

tatsächlich in einer friedlich-ruhigen Naturlandschaft zu befinden“, erklärt Michael 

Pahl, Bewusstseinsforscher und Leiter des Blue Liners Instituts. 

CDs und Kopfhörer
Die HoloSync® 3D-CDs „Blaues Licht“, „Unterwasserwelt“ und „Gedankenflug“ 

enthalten harmonische Melodien, die mit beruhigenden Naturgeräuschen wie sanftem 

Wellenrauschen und sphärischen Klängen unterlegt sind. Wer an Schlafproblemen 

leidet, findet mit den geführten Meditationen „Traumfee“ und „Traumland“ in einen 

erholsamen Schlaf (Preis: je 18,- Euro). Spezielle 3D-Kopfhörer ermöglichen durch 
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eine Versetzung des Schallwandlers ein räumliches Hören wie in der Natur. Die 

Kopfhörer sind strahlungsreduziert und gehörschonend und geben auch normale CDs 

in perfektem Klang wieder (Preis: ab 99,- Euro). Frei erhältlich sind außerdem die 

beiden CDs „Sonnenfeuer“ und „Feuersturm“ (Preis: je 18,- Euro), die anregend und 

energetisierend wirken und auch ohne Kopfhörer gehört werden können. 

Weitere Informationen zu HoloSync® 3D, Bestellung von CDs und Kopfhörern unter 
www.holosync.de oder beim Blue Liners Institut für angewandte Bewusstseins-
forschung, Am Birkicht 12a, 81827 München, Telefon: 089 / 43 11 359, e-Mail:  
institut@blueliners.de.
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